
Mon année en un clin d’oeil

Un mot qui résume mon année:

1.

2.

3.

MES 3 MEILLEURS SOUVENIRS :

Moment spécial en famille :

Gestes qui m'ont touché :

Une personne avec un impact positif:

Le moment le plus drôle :
Mon bilan

           de l’année
écoulée

Les bons moments
Fait pour la première fois:

Je suis fier/ère de:

Une chose apprise sur moi :

Ce que j’ai accompli

Ma famille et moi
Défis & Apprentissages

Défis vécus Apprentissages

LES MOMENTS PLUS DIFFICILES



À commencer :
À continuer :
À terminer :

CAP SUR MA NOUVELLE ANNÉE : 

Horizons & Projets

MES PROJETS PERSONNELS

J'aimerais apprendre (compétences/sujets...):

Une chose chez moi :

Habitude à intégrer/renforcer :

Comment mʻy prendre ?

Endroit à découvrir :

Aventure à vivre :

Mon désir le plux doux :

Mon mot ou ma phrase qui va me guider :

Qui peut m'aider/m'inspirer?

Ce que je veux
apprendre

Ce que je veux
Améliorer

Ce que je veux
Visiter/Explorer

Pour ma famille &
Mon bien-être

Pour ma famille

Pour mon bien-être

Rituel/activité à instaurer  :

Façon de prendre soin de moi :

MON TABLEAU D'INSPIRATION

Relation à nourrir :


